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ƗǱơǨƗƼŝ 
 

ǫǼƳǡƠ ŖƗǬƳư ƝǩǬƗǀ ũśȀ ǧǽǄƗǝơǨœ ǻǜ ūƗƩǬ ƧƭǨœ ǯǬ ūȅư ǟǼƷǜ  
ǧǭǔ ƹǽǭơǬ   

 

 ǧǭƭǭǨœ ŝǷǍƼ ǻǜ 
 

ǹǩǘŏ ̀̀ƝǔƗƼ œƵǴ ǷǴ ŝƗǕǀ ƝǤƷǀ ǧǭƭǭǨœ űƵǨœ ƹơǕƠ ǳƚ ƝǤƷǁǨœ 

ǳƠƳǭơǔœů şƗƼƍǤ ŘƗǵǱǬů ƗǵǩǭǕǨ ƵŧǱǬ ƗǵŧơǠȅǍǰœ ƗǴů ǻǴ ƝǩǭƭǨœ  

ǻǜ ƗǵǬƗǔ ǓƼƗơǨœ Ʒǁǔ ǻǜ ƝǬƳư ŘƗƩƬ Ɵǽƚ ƈœ ŬœƷƭǨœ ƟǨœŞƗǬů ǹǕƽƠ 

ǧǥǁƚ ǫƔœś ƷǭơƽǬů ǯǬ ǧƨŏ ŤƗǝƭǨœ ǳǽǩǔ ǧǭǕǨœů ǹǩǔ ƷǼǷǍƠ ǫǼƳǡƠů  

ǧǤ ƗǬ ǯǬ ǳǰƍǀ ƝǬƳư œƵǴ ŝƗǕǁǨœ ǹơƬ ǯǥǭơǼ ŘƗƩƬ Ɵǽƚ ƈœ ŬœƷƭǨœ  

ǯǬ ŝƗǭƥơƼœ ŮƵǴ ŧǨœ ƃƃ ƝǔƗƼ ǻǜ ŕśƗƛǕǨœ ŭůś ūƗǙǁǰȄœ ǻǜ űŏ ƷǬŏ  

ƷưŎ ǟǩǕơǬ ƝǬƳƱǨƗƚ 

 

  ǫǠŝ  ƫǼƷǅƠ ǧưœƳǨœ ŘƗƩƬ ŖƗǬƳƱǨ ǧǭƭǭǨœ ƝǤƷǀŻźźƁƃ 
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  ǫǠŝ  ƫǼƷǅƠ ǧưœƳǨœ ŘƗƩƬ ŖƗǬƳƱǨ ǧǭƭǭǨœ ƝǤƷǀŻźźƁƃ 

ƗǰƹǽǭƠ ǻǜ ǫǼƳǡƠ ŖƗǬƳƱǨœ  
 

ƷƛơǕƠ ǧǭƭǭǨœ ŕƳƬœů ǯǬ ǯǭǈ ǧǉǜŏ Żź ŖƗǤƷǀ ŬǷǡƠ ƝǬƳƱƚ 

ŘƗƩƬ ǧưœƳǨœ ǻǜ ƝǱǼƳǬ ŕƳƨ ǣǨŜů ƙƽƬ ǫǽǽǡƠ ŕŝœŞů ƧƭǨœ 

ƣǽƬ Ǘǩƚ ŰǷơƽǬ ƗǱƠƗǬƳư Ɲƛƽǰ ƃƁ% ūȅư ƝơƽǨœ ŬœǷǔŏ ƝǽǈƗǭǨœ  

ƷǬȀœ űƵǨœ ǯǥǬ ƝǤƷǁǨœ ǯǬ ŤƗǝƭǨœ ǹǩǔ ƳƨœǷơǨœ ǻǜ ƻǝǰ 

ǓǠǷǬ ƝǩǭƭǨœ ǹǩǔ ƷǬ ǯǽǱƽǨœ ƝǽǈƗǭǨœ űƵǨœů ƷƛơǕǼ ǯǬ ǫǴŏ 

ŔƗƛƼȀœ ŤƗǝƭǩǨ ǹǩǔ œƵǴ ŰǷơƽǭǨœ ǯǬ ƝǬƳƱǨœ ǫǽǽǡơǨœů 

ŞƗơǭǭǨœ ǯǬ ǧƛǠ ŕŝœŞů ƧƭǨœ ǯǬ ƳǕƚ ǧǉǜ ƈœ ƹǔ ǧƨů   
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  ǫǠŝ  ƫǼƷǅƠ ǧưœƳǨœ ŘƗƩƬ ŖƗǬƳƱǨ ǧǭƭǭǨœ ƝǤƷǀŻźźƁƃ 

ǓǠǷǭǨœ 
 

ǓǡǼ ƷǡǬ ƝǩǭƭǨœ ǻǜ ǹǱǬ ǯǭǈ " ƝƕǝǨœ ŏ " ŔƷǡǨƗƚ ǯǬ ŖœƷǭƩǨœ ǻǜ  

ŘƷƛǨœ ǫǠŝ " ƀ " ǻǜ ŘœƷƚŏ ǹǱǬ ǷǴů ťůƷǁǬ ŘœƷƚŏ ƝǽǱǥƼ ƝƥǼƳƬ  

ŬƗǑǱƚ ǻǠƳǱǜ ǻǠœŝ ǫơǼů ūǷǄǷǨœ ƗǵǽǨő ǯǬ ūȅư ǟǼƷǌ šƗư Ŋ ƗǭǤ  

ƷǜǷơƠ ǓǠǷǭǨƗƚ ŖƗƬƗƼ ƝƬƗƽǭƚ ƝǽǜƗǤ ǛǠǷơǨ ŖƗǄƗƛǨœ ŬƗǬŏ ŘœƷƚȀœ   

ǣǨƵǤů ƷǭǬ ƙǼƷǠ œƳƨ Ų ǯǬ ǓǠǷǭǨœ ǧǅơǬ ŝůƳǨƗƚ ƣǨƗƥǨœ ǯǬ Ʒƽƨ  

ŖœƷǭƩǨœ 

 

ŖȅǄœǷǭǨœ 
 

ƝǜƗǤ ŖȅǡǱơǨœ ǯǬ ƝǼœƳƚ ƝǩƬƷǨœ ǹơƬů ŕśǷǕǨœ ŭǷǥơƼ ŭǷǕƚ ƈœ  

ǹǨƗǕƠ ǻǜ ŖȅǜƗƬ ƝǽƬƗǽƼ ƝƥǼƳƬ )żźŻź/ żźŻż/żźŻŻ(   

 ƷǜǷơǼ ǻǩǼ ƗǬ Ɨǵǽǜ: 

Å ŨǷǽǈ ƝǬƳưů ǯǽǡƔƗƽǨœ śƗǀŝȂ ƝǩǜƗƭǨœ ǯǔ ūǷƕƽǬ ƳǀƷǬǯǭƬƷǨœ 

Å  ŕśŝƗƚ ŖƗƛǌƷǬů ōƗǬ 

Å  ŕŝůś  ŮƗǽǬ   

Å ƝǜƗǑǰ ŖœůśŏƝŧǬƗǔ 
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  ǫǠŝ  ƫǼƷǅƠ ǧưœƳǨœ ŘƗƩƬ ŖƗǬƳƱǨ ǧǭƭǭǨœ ƝǤƷǀŻźźƁƃ 

ƧǬœƷƛǨœ ƝǽǜƗǡƥǨœ 
 

ŏƳƛǼ ǯǬ ƝǑƭǨ ũȅǍǰȄœ ǹơƬů ƝǑƭǨ ťœśǷǨœ ŕƷǽưȀœ Ŋ ƝǍƼœǷƚ ƧǬœƷƚ ŕŸƳǕǬ 

ƝŧǩŸǅǝǬů ǫŧơǼ ŭȅŧǔȂœ ǯŧǔ ƗŧǵƠœƷǡǜ ŲƗŧǽǬǷǼ ǯǬ ǧƛǠ ƝǱƩǩǨœ ƝǽǜƗǡƥǨœ 

ƝǩǭƭǨƗƚ ǻơǨœů ǫǉƠ ƝƛƱǰ ǯǬ ƯǼƗǁǭǨœ ōȅǉǝǨœ ŕƵƠƗƼŏů ƝŧǕǬƗƩǨœ 
 

ƝǼƵǙơǨœ 
 

ÅǳǽǜǷƚ řǷơǝǬ ťǷǱơǬ ŨƗǱǄȀœ ǹǩǔ ŰǷơƽǬ Ǔǽǜŝ ŖƗƛƨǷǩǨ ŗȅƥǨœ 

ÅǳǽǜǷƚ )SNACKS( ǯŸǭǉơǼ ŖƗƚůƷǁǬ ŕśŝƗƚ ƝǱưƗƼů ǹǩǔ ŝœƳǬ żž ƝǔƗƼ 

ÅŖƗƛƨů ƝǼŞƗƩƬ ŕƷưƗǜ ǻǜ ƝǜƷǔ Ŋ ŖƗƛƨůů ŕƹǴƗƨ ǻǜ ƷǕǁǬ ƝǝǨśƹǬ 
 

ŖƗǬƳƱǨœ ƝǬƗǕǨœ ƝǩǭƭǨƗƚ 
 

Å      ƝǩǭƭǨœ ǻǜ ƝǄƗư ŕśƗǽǕƚ ōƗƽǱǨœů ūƗƨƷǩǨ ƝǩǬƗǥơǬ Ɲǽƛǌ ƝǼƗǔŝ 

ÅǯǽǠƗǕǭǨœů ǯƽǨœ ŝƗƛǥǨ ŖƗƚƷǔ 

ÅƝǔƗƽǨœ ŝœƳǬ ǹǩǔ ƝǽǱǬŏ ƝƼœƷƬ 

ÅšƗư ũŸȅƬ 

ÅƷǽƛǤ ǹǩǅǬ 

;;;ëh]āżŷżŷ ŽżŹ Ź ƀŽŽ +ø\Ćp;ŽŹź-ŽŹź-żŷſ ƀŽŽ+ 
www.al -mahmal.com 


